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Von: Benjamin Birzer <dozent.benjamin.birzer@edu.fham.de>
Gesendet: Donnerstag, 1. Juli 2021 16:04

Betreff: Studie Familiensport inklusiv

Prioritat: Hoch
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INTEGRATION UND INKLUSION MIT, IM UND DURCH SPORT fommmnfie . (

Familie, Arbeit und Soziales

; Hochschule
( flr angewandtes
: Management

An die Rektoren/Rektorinnen und an die Elternvertretungen der Forderschulen in Bayern

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Hochschule flir angewandtes Management Ismaning b. Miinchen hat mit Unterstiitzung des Bayerischen
Staatsministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales das o. g. Projekt gestartet. Grundlage ist eine langjahrige
Erfahrung mit einem Pilotprojekt am Sportinstitut der Universitat Wiirzburg zur Praxis eines inklusiven
Familiensportangebotes (wdchentliche gemeinsame Familiensportstunden, gemeinsame Familienferien im Sommer
und im Winter, Olympiatag in der Olympiahalle in Miinchen, Prdsentationen bei Kongressen ...).

Der Initiator und Projektgestalter Prof. Dr. Peter Kapustin evaluierte nach 25 Jahren gemeinsamer inklusiver
Familiensport-Aktivitaten das Pilotprojekt durch intensive Befragung der beteiligten etwa 80 Familien mit
beeintrachtigten Kindern und Familien mit Kindern ohne Beeintrachtigungen aus Wirzburg, Niirnberg und Suhl. Die
Ergebnisse sind so motivierend, dass er gemeinsam mit der Hochschule in Ismaning, aber u. a. auch mit
Sportverbanden und mit der Lebenshilfe in Bayern seit einigen Monaten ein Kooperationsnetzwerk gekniipft hat,
um die Idee eines inklusiven Familiensports bayernweit zu realisieren. Wichtig ist uns, dass wir die Zielfamilien auch
erreichen und mit ihnen die Motivation erkunden, um dann entsprechende Angebote von interessierten
Sportvereinen zu entwickeln.

Auf Empfehlung des Kultusministeriums bitten wir Sie um Unterstiitzung, da wir die Zielfamilien Gber die
Forderschulen wohl am besten erreichen kdnnen.

Wichtig! Anbei finden Sie einen Fragenbogen fiir die Familien der Schiilerinnen und Schiiler lhrer Schule. Wir
bitten Sie, diesen an die Familien weiterzuleiten. Wenn Sie ausgedruckte Fragebdgen benétigen, nennen Sie uns
die erforderliche Anzahl. Bitte schicken Sie lhre Anfragen und die ausgefiillten Fragebogen an:
daniel.moeller@familiensportinklusiv.de

Link zur Umfrage Familien:
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=DQSIkWdsWO0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAZ pzG4hVU
QONaWDdCQU9HOUNMSDIXRFAOUFU3SjYwMi4u

Weitere Informationen zu unserem Projekt finden Sie unter www.familiensportinklusiv.de

Gerne stehen wir lhnen fiir Fragen auch personlich zur Verfliigung unter daniel.moeller@familiensportinklusiv.de

Aulerdem ist eine Beschreibung des Projektes beigefligt. Wir hoffen, dass wir gemeinsam im Herbst 2021 —
spatestens im Frihjahr 2022 — mit der Praxis beginnen kénnen, wenn die Corona-Situation es erlaubt.

Herzlichen Dank fiir lhre Unterstiitzung
Das Projekt-Team der Hochschule Ismaning mit



Prof. Dr. Sandra Miiller (Projektleitung), Prof. Dr. Peter Kapustin (Berater)
Wissenschaftliche Assistenten Benjamin Birzer, Daniel Moller und Anna Sehorz

Prof. Dr. Mdller (1. Von links), Daniel Méller (2. von links,) Benjamin Birzer (3. von links), Anna Sehorz (2. von rechts),
Prof. Dr. Kapustin (1. von rechts)

Mit freundlichen GriiRen

Benjamin Birzer
Wissenschaftlicher Mitarbeiter
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